Fruhkindliche Bildung

Meine Stimme — mein Fuhrungsinstrument

Ziel Berufspersonen in leitender Funktion brauchen ihre Stimme in
verschiedensten Situationen. Sie sprechen mit Kindern, Eltern,
Mitarbeiter/innen, Behdrden und vielen anderen Personen. Dieser
Kurs hilft Ihnen, in geldster, lustvoller Atmosphére Ihre eigene Stimme
zu finden, Stimmkompetenz zu entwickeln und Ihre Stimme durch
Anleitung zu zeigen und einzusetzen.

Inhalt 1. Kurstag
- Vom Grundbedurfnis zum Personlichkeitsmerkmal
- Das Instrument im Koérper
- Eine Werkstatt-Aufgabe
- Die Eigene Stimmbiografie
- Das Gefuihlsmanagement
- Die eigene Klangpalette
- Einfiihrung in PSM (PNEVA Stimmtrainings-Methode)

30 Tage Selbsttrainings-Programm

2. Kurstag

- Die klingende Visitenkarte

- Die Stimme als Arbeitsinstrument

- Die Fuhrungs-Stimme

- Vier Merkmale einer professionellen Stimme

- Die Zielgruppe

- Mit der Stimme Beziehungen aufbauen und gestalten
- Die Stimmfuhrung in heiklen Gesprachen

- Menschen einstimmen — Die Kunst der Stimme

Bemerkungen Kursdaten 29.1. / 26.2.2019

Voraussetzungen:

- Abgeschlossene Berufslehre EFZ oder EBA, Grundausbildung zur
Spielgruppenleiterin, Basiskurs Tageseltern und vergleichbare Ausbildungen
Aktuelle Berufstéatigkeit mit Verantwortung gegentiber Mitarbeiter/innen
und/oder Eltern

Gute Deutschkenntnisse, mindestens Sprachniveau B2 geméass dem
,Gemeinsamen Europaischen Referenzrahmen fiir Sprachen des

Europarates®
Kosten Kursgeld inkl. Materialgeld CHF 130.00
Anmeldeschluss 08.01.2019
Herbstsemester 2018/19
Kurs Tag Zeit ort Dauer Leitung
FK 2 Di 08:30 - 17:00 | folgt 29.01.19 — 26.02.19 Mascha Pneva
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