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Burzelbaum kompakt 

Der Kurs ist Teil der Weiterbildung zu FBBE mit Zertifikatsabschluss. 

Kinder bewegen sich, um die Welt zu entdecken, um sich selber zu erfahren und in Kontakt mit 
anderen zu kommen. Durch die bewegte Auseinandersetzung mit der Umwelt machen sie grund-
legende Erfahrungen, die für das Leben und die Entwicklung von Körper, Geist und Seele von 
grosser Bedeutung sind. Aus diesem Grund sollen die Kinder in den Spielgruppen und Tageshei-
men vielfältige Bewegungsangebote erhalten, die ihre Bewegungslust befriedigt und sie sich ge-
sund entwickeln können. 

Ziele 

Die Kursteilnehmenden erweitern Ihre Handlungskompetenzen in Bezug auf die Bewegungsför-
derung der Kinder in ihren Institutionen. Durch eine ganzheitliche Betrachtungsweise erkennen 
sie die Zusammenhänge zwischen Bewegung und der ganzheitlichen Entwicklung der Kinder. 
Ebenfalls erhalten die Teilnehmenden Anregungen, wie sie dem natürlichen Bewegungsdrang 
der Kinder begegnen und sie gleichzeitig in ihrer Gesamtentwicklung fördern können. 

Inhalte 

Hintergrundwissen 

- Bewegungsentwicklung von 0-4 ganzheitlich betrachtet 
- Dialog von Körper, Gefühlen und dem Aufbau von Selbstvertrauen 
- Die Bedeutung der Bewegung in der frühkindlichen Bildung 
- Der Einfluss der Räume und des Mobiliars 
Selbstreflexion 

- Bewegungsbiographie, Bewegungsverhalten heute 
- Umgang mit dem Bewegungsverhalten der Kinder 
- Bewegungsbarrieren (TopTen) 
Transfer 

- Gestaltung bewegungsfreundlicher Innen- und Aussenräume 
- Kinder in ihrem Bewegungsverhalten beobachten 
- Kinder in ihrer Bewegungsfreude unterstützen, ermutigen und fördern 

Anforderungen 

- Abgeschlossene Berufslehre EFZ oder EBA, Grundausbildung zur Spielgruppenleiterin, Ba-
siskurs Tageseltern und vergleichbare Ausbildungen 

- Gute Deutschkenntnisse, mindestens Sprachniveau B2 gemäss dem „Gemeinsamen Europäi-
schen Referenzrahmen für Sprachen des Europarates“ 

- Berufserfahrung und aktuelle Berufstätigkeit mit Kindern zwischen null und vier Jahren 
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Kursleitung Franziska Sölter, Physiotherapeutin und Sportwissenschaftlerin 
 

Daten Freitag, 20.10.2017 13.30 - 17.00 

Samstag, 21.10.2017 08.30 - 12.00 und13.30 - 17.00 

Kursort Berufsfachschule Basel, Kohlenberggasse 10, 4051 Basel 
Zimmer A107 
 

Kurskosten Kurskosten CHF 80.00 und Materialkosten CHF 5.00 
Weitere Kosten nach Aufwand zu Lasten der Teilnehmenden 
 

Anmeldung  Bitte benutzen Sie das Onlineformular auf unserer Website 
 

Informationen Fatema Safi 
Berufsfachschule Basel 
Kohlenberggasse 10 
4001 Basel   
 

fatema.safi@bs.ch   
+41 61 267 55 04 
www.bfsbs.ch/weiterbildung      

Anmeldefrist bis 2. Oktober 2017 
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