Erndhrung Kurzkurs

Vegetarischer Fingerfood

Ziel Sie kennen die verschiedenen Formen der vegetarischen Kiiche.
Sie vertiefen lhre Lebensmittelkenntnisse in Bezug auf die
vegetarische Ausrichtung.

Sie erstellen eine breite Auswahl vegetarischer Happchen.
Sie gestalten attraktive Fingerfood-Platten.

Inhalt - Fachkunde vegetarische Kiiche
- pflanzliche Lebensmittel geschickt kombinieren
- Arbeitstechniken
- Anrichtearten klassisch und neuzeitlich interpretiert
- Einkauf, Lagerung, Hygiene

Bemerkungen Sie erhalten eine Rezeptdokumentation.

Bitte eigene Schirze mitbringen.

Kosten Kursgeld CHF 60.00
Das Kostgeld ist im Kursgeld inbegriffen

Herbstsemester 2016/17

Kurs Tag Zeit Ort Dauer Leitung
KOK3B Mi 17:45-21:30 | A017 14.09.16 - 14.09.16 | Roman Schmid

45



