
Kochen - Schritt für Schritt 

Freikurs Für alle Lernenden der BFS Basel 

Die Lernenden erhalten die Möglichkeit ihre Kenntnisse der Nahrungs- 
zubereitung zu vertiefen und zu verbessern. 
 
 
- Zubereitung von einfachen Gerichten 
- Fachkundige Anleitung für die wichtigsten Zubereitungsarten 
- Fachgerechter Umgang mit Lebensmitteln 
- Effiziente Arbeitsorganisation 
- Umgang mit Geräten und Hilfsmitteln 
 
 

Der Kurs richtet sich an Lernende, welche an der Berufsfachschule Basel 
eine berufliche Grundbildung absolvieren.  
 
 

Die Kurse finden an folgenden Daten statt: 
 
FKKO 1A: 18.10./25.10./15.11./22.11.2023 
FKKO 1B: 23.01./30.01./06.02./27.02.2024 
 
Das Kostgeld beträgt CHF 30.00. 
Mit dem Kostgeld werden die eingekauften Lebensmittel beglichen. 
 
 
FKKO 1A: 04.10.2023 / FKKO 1B: 09.01.2024 

Ziel 
 
 
 
Inhalt 
 
 
 
 
 
 

Bemerkungen 
 
 
 

 

Kursdauer 
 
 
 
 
 

Kosten 
 

 
Anmeldeschluss 

Kurs   Tag  Zeit   Ort                   Leitung                        Dauer 

Schuljahr 2023/24 

 

20 
 

FKKO 1A  Mi             17:00 - 19:45        A 014 / A 016        Edith Kühnis       18.10.23 – 22.11.23 

FKKO 1B       Di            17:00 - 19:45         A 014 / A 016        Edith Kühnis       23.01.24 – 27.02.24 

 

 



Nähen und Flicken 

(Vertiefungskurs) 

Freikurs Für alle Lernenden der BFS Basel 

Sie erhalten die Möglichkeit, Ihre Kenntnisse der Wäscheinstandstellung  
zu vertiefen. 
 
Im Kurs nähen Sie einfache Accessoires, z.B.: Kissenbezug,  
Einkaufstasche, Turnbeutel, etc. 
 

Sie üben den Umgang mit der Nähmaschine und erwerben sich 
mehr Routine. Sie haben die Möglichkeit, diverse Wäscheinstand- 
stellungsarbeiten zu trainieren, z.B. Nähte, Säume, Verschlüsse  
und Wiefeln. Sie können im Kurs Ihre eigenen Wäsche- und 
Kleidungsstücke instand stellen. 
 
 

Der Kurs richtet sich an Lernende, welche an der Berufsfachschule Basel 
eine berufliche Grundbildung absolvieren.  
 
 

Die Kurse finden an folgenden Daten statt:  
 
 
Das Materialgeld beträgt CHF 25.00 
 
FKNF1A: 17.01.2024    FKNF1B: 21.02.2024 

Ziel 
 
 
Inhalt 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bemerkungen 
 
 
 

 

Kursdauer 
 
 

Kosten 
 

Anmeldeschluss 

Kurs   Tag Zeit   Ort            Leitung               Dauer 

Schuljahr 2023/24 

 

19 
 

FKNF1A       Mi     16:30 – 19:15     noch offen    Ursula Eggnauer     31.01.2024 

FKNF1B       Mi     16:30 – 19:15     noch offen      Ursula Eggnauer     06.03.2024 

 

 



 

Make-up 

Freikurs Für alle Lernenden der BFS Basel 

Sie erlernen die Grundlagen des Make-up für den Berufsalltag, für 
spezielle Anlässe und für sich selbst. 
 
 
-  Kennenlernen von Make-up Produkten, deren Einsatzmöglichkeiten, 
 Vorteile und Nachteile 
-  Formgebung und Formbeeinflussung des Gesichts durch Make-up 
-  Schminktechniken für spezielle Anlässe wie Abend-Make-up und 
 Braut-Make-up 
 
Die Kosten für das Schminkmaterial betragen CHF 150.00. Am Ende 
des Kurses werden die überzähligen Materialien unter den Kursteil- 
nehmenden aufgeteilt. Es wird mit professionellen Pinselsets gearbeitet. 
Diese können für CHF 10.00 ausgeliehen oder für CHF 150.00 erworben 
werden.  
 

Bitte vermerken Sie auf der Rückseite des Anmeldeformulars, 

ob Sie das Pinselset kaufen oder ausleihen möchten. Besten Dank. 

 

Informationen zu den Kursdaten finden Sie unten. 

Das Materialgeld beträgt CHF 150.00 (FKMU 1A) / CHF 90.00 (FKMU 1B)  
und wird vor Kursbeginn in Rechnung gestellt. 

Ziel 
 
 
 
Inhalt 
 
 
 
 
 
Bemerkungen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kursdauer 
 
 

Kosten 

Kurs   Tag Zeit    Ort            Leitung                 Dauer 

Schuljahr 2023/24 

 

18 
 

 FKMU 1A      Mi       18:00 - 20:30       AUG 115    Kathrin Pützer           30.08.23 – 15.11.23 

 FKMU 1B      Mo     18:00 - 20:30       AUG 115     Kathrin Pützer           28.08.23 – 16.10.23 

 

 

 

Datenplan für Make-up Kurse: 

 

Kurs 1 | FKMU CO 23 1A (speziell für Coiffeuse/Coiffeur-Lernende) 

Daten: Mittwoch, 30.08./06.09./13.09./20.09./27.09./18.10./25.10./01.11./08.11./15.11.2023 
 

Kurs 2 | FKMU CO 23 1B (offen für alle Lernenden der BFS Basel)  
Daten: Montag, 28.08./04.09./11.09./18.09./25.09./16.10.2023 

 

 

 

 

 

 

 



Leder-Accessoires 

Freikurs Für Bekleidungsgestalter/innen der 
BFS Basel im 1. Lehrjahr 

Sie erwerben Grundkenntnisse in der fachspezifischen Verarbeitung 
von Leder und lederähnlichem Material anhand einer einfachen Tasche. 
 
 
-  Fachspezifisches Zeichnen von Schnittmustern 
-  Handhabung fachspezifischer Werkzeuge und Maschinen 
-  Erarbeiten manueller und technischer Grundkenntnisse in der 
 Feinlederverarbeitung am Beispiel einer einfachen Tasche 
-  Förderung der Freude an der individuellen Gestaltung in Bezug 
 auf Farbe, Proportion und Materialkombination 
 
 
Analog den textilen Arbeiten im Atelier können die Lederarbeiten für  
Kundinnen und Kunden ausgeführt werden. 

Ziel 
 
 
 
Inhalt 
 
 
 
 
 
 
 
Bemerkungen 
 
 
 
Kosten 
 
 

Kursdauer 

Materialkosten nach Aufwand 
 
 
Der Kurs findet an folgenden Daten statt:  
Sa, 09.03.2024 / 23.03.2024, 07:45 - 11:45h und 13:00 - 17:00h 

Kurs   Tag Zeit    Ort               Leitung         Dauer 

Schuljahr 2023/24  

15 
 

FKLA 1A      Sa     07:45 - 17:00    A 104/105   Daniela Beck     09.03.24/23.03.24 

 

 



Fachzeichnen CAD 

Freikurs Für Bekleidungsgestalter/innen der 
BFS Basel im 2. Lehrjahr 

Einführung in die Funktionsweise des CAD-Programmes GRAFIS 
und dessen Anwendung. 
 
 
-  Programm kennen lernen, Aufbau verstehen 
- Werkzeuge kennen lernen und anwenden 
- Arbeit mit den Grundschnitten Jupe und Oberteil aus der Bibliothek 
- Erarbeitung von Abteilungen und Anpassungen auf das Eigenmass 

 
 
Materialkosten nach Aufwand (ca. CHF 10.00 pro Semester) 
 

 
Der Kurs findet an folgenden Daten statt: 
7.8./8.8./9.8./10.8./11.8./9.10./10.10.2023 
jeweils von 07.45 - 11.45h und 13.00 - 15.00h 

Ziel 
 
 
 
Inhalt 
 
 
 
 
 
Kosten 
 

 
Kursdauer 

Kurs   Tag Zeit    Ort           Leitung           Dauer 

Schuljahr 2023/24 

 

16 
 

FKCAD 1A    div.      07:45 - 15:00      A 114       Lydia Thüring      07.08.23 – 10.10.23   

                                            

 



überzeugende Portfolios 

Freikurs Für Bekleidungsgestalter/innen der 
BFS Basel im 3. Lehrjahr 

Sie erarbeiten ein massgeschneidertes Portfolio für eine erfolgreiche 
Bewerbung im Modegewerbe. 
 
 
-  Die 10 Gebote der erfolgreichen Bewerbung 
-  Erwartungen im Modegewerbe 
-  Erprobung möglicher Gestaltungstechniken 
-  Entwicklung eines persönlichen Portfoliokonzeptes 
-  Erstellung eines Timemanagers 
-  Einfache Verarbeitungstechniken am PC (Word, PowerPoint und Gimp) 
-  Arbeit am eigenen Portfolio 
-  Präsentationsformen 
 
Zwischen den Kursblöcken wird Material für den Portfolioinhalt gesammelt. 
 

 
Materialkosten nach Aufwand 
 
 
 

Der Kurs findet an folgenden Daten und Uhrzeiten statt: 
Mo, 09.10.2023, 08:15 - 11:45h und 12:45 - 16:00h, Zimmer A 315 
Di, 10.10.2023, 08:15 - 11:45h und 12:45 - 16:00h, Zimmer A 315 
Sa, 01.11.2023, 09:00 - 12:30h und 13:30 - 15:00h, Zimmer noch offen 

Ziel 
 
 
 
Inhalt 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kosten 
 
 

Kursdauer 

Kurs   Tag Zeit 
   Ort           Leitung             Dauer 

Schuljahr 2023/24 

 

17 
 

FKPF         Mo/Di   08:15 – 16:00     A 315        Silvia Bessenich    09.10.2023 / 10.10.2023 

FKPF Sa   09:00 – 15:00     noch offen   Verena Küttel    01.11.2023 

 

 



Empfangen, Beraten & Bedienen 

von Kund*innen (Vertiefungsworkshop) 

Freikurs Für Fachleute Hauswirtschaft und  
Hauswirtschaftspraktiker der BFS Basel 
im 2. und 3. Ausbildungsjahr 

Sie erhalten die Möglichkeit das Empfangen, Bedienen und Beraten 

von Kunden zu üben und zu vertiefen. 

 
 

- Empfangen von Kunden 

- Wie sage ich es dem Kunden/Gast - Kommunikation im Kundenkontakt 

- Fachgerechtes Aufdecken und Bedienen 

 

Die Teilnehmenden haben die Möglichkeit mitzubestimmen, was sie  

trainieren möchten. 

 

Der Kurs richtet sich an Lernende, die an der Berufsfachschule Basel eine 

berufliche Grundbildung absolvieren. Die Kurse werden mit je max. 10 

Personen durchgeführt. 

 

 

10.11.2023 

 

 

Ziel 
 
 
 
Inhalt 
 
 

 
Bemerkungen 
 
 

 
 

 
 
 
 
Anmeldeschluss 
 

 

Kurs          Tag    Zeit             Ort       Leitung         Dauer 

   

Schuljahr 2023/24 

 

21 
 

FKEBB 1A      Fr      13:30 – 16:45      A 115    Cornelia Gräni   24.11.2023 
 

FKEBB 1B      Fr      13:30 – 16:45      A 114    Lilian Lanz       24.11.2023 
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